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AKRAN ZORBALIGI
AKRAN ZORBALIGI NEDIR ?

e Akran Zorbalhg: “Bir 6grencinin bir veya daha
fazla ogrenci tarafindan tekrar eden bigimde
olumsuz davranislara (Fiziksel, sdzel veya
psikolojik) maruz kalmas1” olarak
tanimlanmaktadir.

e Zorbalign diger saldirganlik tiirlerinden ayirt
eden Ozellikler ise; guiciin kasith ve kotu
kullanimi, zorbaligin tekrarhligi ve zorbaliga
katilan taraflar arasi fiziksel ya da psikolojik
gliic dengesizliginin  bulunmasi  oldugu

belirtilmektedir. .e .
SOZEL ZORBALIK FizIKSEL ZORBALIK DUYGUSAK‘ ZORBALIK
e Alay etmek * Vurma e Yokmus gibi
* Dalga Ge¢mek » Telamodainus davranmak
e Kiifiir Etmek ° Ha,rac; Kesme ° Oy‘unla,ra,
e Asagilamak * Sag¢ Cekme Almamak
e Argo Sozler e Ozel Olan Yerlere e Dislamak
Kullanmak Dokunmak
AILEYE ONERILERIMiZ
o
Zorba, ve kurban olan 6grencilerin ailelerin Qo@Mma nasil yardim edebilecedi lizerinde
' ¢ocuklari ile empati durumu tartigsmak yerine

dﬁ$Vnesi,

Okul ile ig birligi yapmasi,

duygularim ve hissettiklerini kurmasi ve
cocuklarin anlamaya ¢aligmasi,

Cocugu zorbaliga karigan ailenin oncelikle
' cocugunu dikkatle dinlemesi, ' Olanak varsa okul dig1 uzmanlardan da destek

alarak ¢ozu mede igbirligi yaklagimlari
g @ kullan on edir.
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A " KIVASLAMAYIN, TAKDIR EDIN.

SOYLEMEYIN, ORNEK OLUN.
YARGILAMAYIN, DINLEYIN.

KAYGI DEGIL) GUVEN ASILAYIN. ELESTIRMEYIN, DESTEKLEYIN.
UTMAYIN!
SEVGISINI PA AYI OGRENMESI GEREKEN ILK ORTAM AILESI
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