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Cocugun veya ergenin kendi yas
grubundaki diger kisi veya Kkisilere
karsi olan fiziksel, sozel veya iliskisel
saldirganlk  davranislarinn  tumu
akran zorbaligl olarak tanimlanir.

Bir kisi tarafindan uygulanabilecegi gibi bir
grup tarafindan da bir kisiye seklinde
gorulebilir.




SOZEL ZORBALIH

« Alay etmek

« Dalga Gecmek
« KUfUr Etmek

« Asagllamak

« Argo Sozler
Kullanmak

FiZIKSEL ZORBALIH

« Vurma

« Tekme Atma

« Harac Kesme

« Sac Cekme

. Ozel Olan Yerlere
Dokunmak

DUYGUSAL ZORBALIR

« YOkmus gibi
davranmak

« Oyunlara
Almamak

» Dislamak

AKRAN ZORBALIGI TURLERI

SIBER ZORBALIH

« Sosyal medyada kotu

yorum yazma

e ViruslU maliller

gonderme

« Sosyal medya sifresini

calma

« Arkadaslarinin

fotograflarini izinsiz
cekmek ve paylasmak



e Zorba ve kurban olan 6grencilerin ailelerin ¢ocuklar: ile empati durumu
tartismak yerine duygularini ve hissettiklerini kurmasi ve ¢ocuklarin
anlamaya calismasi,

e Cocugu zorbaliga karigan ailenin oncelikle cocugunu dikkatle dinlemesi,

e Cocuguna nasil yardim edebilecegi tizerinde diislinmesi,

e Okul ile ig birligi yapmasi,

SESSIZ

e Olanak varsa okul dig1 uzmanlardan da destek alarak KALMA!
¢Ozim liretmede igbirligi yaklagimlar: kullanmasi
onerilmektedir.
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"KANLI PARA “




Kanl Para adl oyun cocuklar ve gencler
arasinda giderek yayihyor.

Cocuklar ellerin Ust tarafina dik gelecek
sekilde bozuk paralari firlatiyorlar ve
yakalayamayanlarin ellerine para sertce
atiiyor.

El kanayana kadar oyun devam ediyor.




Oyunun Zararlar! Ailelere Oneriler

« Parmak ve el tarak « Cocuklarinizla konusarak kendilerine
kemiklerinde catlak veya ve baskalarina zarar verecek
kiriklara oyunlar oynamamalari gerektigini,

. BUylme kikirdaklarina bundan zarar goreceklerini anlatin

zarar vererek kalicl
hasarlara

- Ameliyat olmaya kadar
varan ciddi, sonuclara yol
acabiliyor.

« Bu oyunun ne gibi hasarlara yo
acabilecegini gostererek anlati

« Bu oyunun tam olarak hangi
kismindan hoslandigini sorabilirsiniz




